CIRCUITS OSCO MANOSCO 2018.

Circuit n°1 : voir le document élaboré par Gilbert, Page 3

Circuit n°2 67Km
Manosque (La Rochette) jusque Ste TULLE

Manosque, Martin Bret, (Pelloutier), Jean Moulin, Avenue des Savels, Toutes Aures,
(Ancienne route St Tulle), chemin des Plaines, a gauche : chemin de Resplandin, a droite : Vieux

chemin de Manosque, tout droit : avenue Grachus Babeuf, a droite : D105, Avenue Léo Lagrange,
Avenue Victor Hugo, route de Montfuron, chemin de Ste Tulle, -on est sur la route dite du « Chaffere »
-C4 -

St Tulle 7km

Chaffere (121,8Km) prendre a gauche la D6 D6/ D27
La Bastide (19,9Km) avant la Bastide, prendre a gauche la D42 D42
Beaumont (28 Km) a la sortie a droite D198
Mirabeau (34,5Km) D135 /D33
Grambois (45Km) Ravitaillement D122/D956
La Bastide (50Km) D27 /D6
Pierrevert (61Km) D6, D907
Manosque (66,5Km) avenue du Luberon, Les Lavandes, La Rochette

https://www.openrunner.com/r/8411119 1050m de dénivelé. Pour 67 Km.



https://www.openrunner.com/r/8411119

Circuit n°3 102 Km
Manosque (La Rochette) jusque Ste TULLE

Manosque, Martin Bret, (Pelloutier), Jean Moulin, Avenue des Savels, Toutes Aures,
(Ancienne route St Tulle), chemin des Plaines, a gauche : chemin de Resplandin, a droite : Vieux
chemin de Manosque, tout droit : avenue Grachus Babeuf, a droite : D105, Avenue Léo Lagrange,

Avenue Victor Hugo, route de Montfuron, chemin de Ste Tulle, -on est sur la route dite du « Chaffere »
-C4 -

St Tulle 7km

Chaffére (11,8Km) prendre a gauche la D6 D6/ D27

La Bastide (19,9Km) avant la Bastide, prendre a gauche la D42 D42
Beaumont (28 Km) a la sortie a droite D198
Mirabeau (34,5Km) D135 /D33
Grambois (45Km) Ravitaillement D122/D956

La Tour d’Aigues (50Km) D135, D120, D37, D27
L'Etang de la Bonde (56Km) D27

Cucuron (62km) D189
Cabrieres d’Aigues  (67km) D120, D27, D42
Peypin d’Aigues (75km) prendre a gauche D33, 2Km aprés Peypin D42, D33
Vitrolles (80Km) D216

La Bastide (85Km) D27/D6
Pierrevert (97km) D6/D907
Manosque (101,5Km)  avenue du Luberon, Les Lavandes, La Rochette

https://www.openrunner.com/r/8411210 1303m de dénivelé pour 102 Km.

Voir page suivante le circuit n°1


https://www.openrunner.com/r/8411210

Osco Manosco 2018 Circuit N° 1
Cyclo-découverte. « Autour des Mines »
Nota : départ de la Rochette « Vitesse 15km/h

Arrét  Ville Route Km/p Km/t Horaire Commentaire
Manosque  Tour de ville,Rp de 8h30
I’Olivette, av du Moulin
neuf, route le long du canal
Gravure mineur 3 3 8h40
10 mn 8h50 Gravure mineur
Mine de Gaude
Géo sel
\olx Rp de la ZI, tout droit vers 8 11 9h22
le village puis D13
St Maime Avant st Maime, prendrea 6,5 17,5 9h46
droite,
10 mn 9h56 Mine St Maime
Dauphin aprés St Maime, traverser la
D13, aller tout droit, au
pont, prendre a gauche, a la
poste prendre tout a gauche,
longer le Largue, prendre
D5 jusqu’a I’indication
« colonie de Biabaux » a
gauche)
Biabaux 5 22,5 10h16
5mn Apres la mine de Biabaux, 10h21 Géo sel, mines
premiére a gauche, a la D5 de lignite et
prendre a droite vers souffre
Dauphin. Premiere a gauche \oie Romaine
face a I’indication « colonie « Tavernoure »
de Biabaux » ancienne voie Salagon
chemin de fer
Dauphin D13 5 27,5 10h41
5mn 10h46 La Roche
Ameére
Eco museé
\Volx Village RPde la ZI,sousle 65 34 11h12
canal
Manosque  Rp de I’Olivette 10 44 11h52

Modification du circuit suite a I'interdiction de circuler sur la D4096 et D4100 le 6 mai.

circuit : https://www.openrunner.com/r/8407981 environ 300m de dénivelé pour environ 48Km.

Remarque : je me suis arrété a 13 Km de l'arrivée car je suis limité par le nombre de points. La suite du parcours
est identique a I'aller.


https://www.openrunner.com/r/8407981

Carte circuit n°2 Osco Manosco 2018 1050m de dénivelé. Pour 67 Km.
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Carte circuit n°3 Osco Manosco 2018 1303m de dénivelé pour 102 Km.




